
  

Mae’r daith yma’n dilyn rhan o lwybr Parc Arfordirol y 

Mileniwm yn Llanelli, gan ddechrau ger mynedfa Canolfan y 

Gwlypdir a gorffen ym Mharc Dŵr Sandy. Byddwch yn mynd 

heibio i’r gweithiau haearn, cwrs golff Machynys, a thraeth 

Llanelli cyn cyrraedd Parc Dŵr Sandy, lle gwelir hen byst 

rygbi Parc y Strade, cerflun Phil Bennett a Chylch yr 

Orsedd. 

Gallwch weld y daith hon yma: 

https://www.youtube.com/watch?v=PRG12eY7QVI 
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