Rhaglen 1: Talsarnan

OS Explorer OL18 Harlech Porthmadog &Y Bala
Dechrau/Diwedd: SH6 12360 ‘Ship Aground’, Talsarnau, LL47 6UB

i

Mae'r daith yma'n daith gylch sydd yn dechrau ac yn gorffen
ger tafarn Ship Aground yn Nhalsarnau. Byddwch yn mynd i
gyfeiriad pentre Soar, ond cyn cyrraedd y pentre ei hun,
byddwch yn troi i'r dde i ddilyn llwybr cyhoeddus heibio i
Glogwyn Gwyn tuag at yr afon Dwyryd. Byddwch yn dilyn yr
afon wedyn tuag at y tfraeth yn Yr Ynys. Os ydy'r llanw allan,
gallwch groesi'r afon a cherdded ndl heibio i'r orsaf drenau

ar bentre Talsarnau.

Braslun o'r daith yw'r map yma a dylid gemeud ymchwil yehwanegol cyn mentro. Dylid hefyd wisgo diltad
addas, defnyddior offer cerdded pricdol, cymryd sytw o rhagolygon tywydd, 3 bod yn ymwybodol o
amgyichedd o'ch cwmpas wrth gerdded.

Gallwch weld y daith hon yma:
https://www.youtube.com/watch?v=JgW-0W45Dr8
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