Pennod 6
	y tu fewn iddi
	inside her

	wrth iddi hi
	whilst sg=he

	nes
	closer

	gwenodd
	she smiled

	wrthi ei hun
	to herself

	cododd hi law
	she raised her hand/she waved

	meddai Paul
	said Paul

	dechreuwr pur
	complete beginner

	yn syth
	straight away

	i fyny i’r safon
	up to standard

	Chdi sy’n talu
	It is you that is paying

	wedi’r cyfan
	after all

	fwy na hynny
	more than that

	dîm/ tîm
	team

	siom
	disappointment

	wyneb
	face

	Fyddai hi
	another way of saying Fasai hi – She would

	datblygu ymhellach
	develop further

	brysiodd
	she hurried

	cysuro
	to comfort

	bwriadu
	to intend

	dod ymlaen
	to come on

	twyllo 
	to fool

	y Cymry Cymraeg
	‘the welsh welsh people!’

	rhoddodd
	Sara put

	yn dyner
	tenderly



Cwestiynau trafod ...
· Sut mae Sara yn teimlo yn mynd yn ôl i’r gwaith?
· Pwy ydy James Rice?
· Beth sy’n digwydd ar Fferm Bywyd Newydd pan mae rhywun newydd yn ymuno â’r grŵp?	
· Beth ydy ‘motto’/ neu arwyddair FFerm Bywyd Newydd?
Pennod 7
	trefn dyddiol
	daily routine

	ynglyn â
	about

	blesio/plesio
	to please

	gweddill
	the others

	ddeugain
	forty

	gwynnu
	to go white

	ochrau
	sides

	y fyddin
	the army

	ysgwyddau
	shoulders

	pwrpasol
	with purpose

	addysgedig
	learned

	barod i wenu
	ready to smile

	oedodd James
	James paused

	mi adawodd James
	James left

	mi gynigiodd hi
	she offered

	Gŵyl Fwyd
	Food Festival

	stondinwyr
	stallholders

	bob tro
	every time

	cyfryngau cymdeithasol
	social media

	rhannu
	to share


Cwestiynau trafod ...
· Disgrifiwch James.
· Beth ydy syniad Sara?
· Beth dan ni’n dysgo o ddyddiadur Nikki?

Eitem Newyddion
	pryderus iawn
	very worried

	diflaniad
	disappearance

	fel y trefnwyd
	as organised

	canfuwyd bag
	 a bag was discovered

	hynod o awyddus
	extremely keen

	hwdis
	hoodies

	a welwyd
	that were seen

	achos brys
	emergency



